
Lundi 10/07 Mardi 11/07 Mercredi 12/07 Jeudi 13/07 Vendredi 14/07

Matin

7-11 ans 9-11 ans 7-11 ans 9-11 ans

Prise de contact, 
sports collectifs

Journée VTT et 
course d’orientation

Initiation à la course 
d’orientation,  

athlétisme, tir à l’arc, 
arbalète et biathlon

Journée surf 
et jeux de plage

Après-
midi

Piscine Piscine

Grand stade ou 
salle omnisports, 

Hagetmau

Plateau du Bénou, 
vallée d’Ossau

Grand stade ou salle 
omnisport

Vieux Boucau

Lundi 17/07 Mardi 18/07 Mercredi 19/07 Jeudi 20/07 Vendredi 21/07

Journée

7-11 ans

Apprentissage et perfectionnement natation
2 séances par jour

Piscine de la Cité Verte d’Hagetmau

Lundi 24/07 Mardi 25/07 Mercredi 26/07 Jeudi 27/07 Vendredi 28/07

9-11 ans 12-15 ans 9-11 ans 7-11 ans 7-11 ans

Matin

Journée surf 
et jeux de plage

Journée VTT et 
course d’orientation

Journée multisports et 
rafting

Initiation aux jeux 
de filet : tennis, 

badminton et volley
Multisports

Après-
midi

Sports collectifs  Piscine

Vieux Boucau
Plateau du Bénou, 

vallée d’Ossau
Pau

Grand stade ou salle 
omnisports

Grand stade ou salle 
omnisports, Hagetmau

Lundi 31/07 Mardi 01/08 Mercredi 02/08 Jeudi 03/08 Vendredi 04/08

9-11ans 12-15ans 7-11ans 12-15 ans 9-11ans

Matin

Initiation à la course 
d’orientation,  

athlétisme, tir à l’arc, 
arbalète, biathlon

Journée multisports 
et rafting

Initiation à la course 
d’orientation,  

athlétisme, tir à l’arc, 
arbalète, biathlon

Journée surf 
et jeux de plage

Sports collectifs

Après-
midi

Course d’orientation, 
foot golf, sports co

Piscine Piscine

Grand stade ou salle 
omnisports

Pau
Grand stade ou 

salle omnisports, 
Hagetmau

Vieux Boucau
Grand stade ou 

salle omnisports, 
Hagetmau
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